COVID-19
Dental Islemlerde Uyulmasi Gereken A g
EnfekSiyon KOhtI’Ol. Onlemlel‘i T.C. SAGLl;Z;AKANLlGl
Glincellenme Tarihi: 21.04.2020 v

1. Acil ve zorunlu olmayan dental uygulamalar yapilmayarak ileri bir tarihe
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ertelenmelidir.

Acilolan ve islem yapilacak hastalar ve beraberindeki kisilerden seyahat oykusu
sorgulanmali ve ates élcumu yapilmalidir.

Rubber dam ve yuksek emis glclne sahip tukuruk emiciler (gerekirse cift
emici), dental tedavilerde aeresol ve sicramalari en aza indirmeye yardimci olur.

Ayrica, su ve hava spreyi kullanimi ve havall tirubunlerin kullanimi ile olusan
aerosellerden korunmak icin tum yuz maskesi ve gozluk kullanimi gereklidir.

Her islem sonrasinda ve hasta odadan ayrildiktan sonra c¢evre temizligi ve
dezenfeksiyonu yapilmalidir.

Dental tetkik icin en sik kullanilan radyografilerden agiz ici olanlar tukurtk
artisina ve 6ksurugun tetiklenmesine yolactigiicin, COVID-19 salginidurumunda
panoramik radyografi veya BT tercih edilmesi gereken alternatif yontemlerdir.

Dental prosedurler esnasinda ¢ok sayida damlacik ve partikul Uretilebilir. Bu
nedenle gunluk klinik calismalarda standart koruyucu onlemler COVID-19'un
yayilmasini dnlemede yetersiz kalabilir.

Dental islemlerin uygulandigi alanlarda kullanilmasi gereken KKE listesi: tek
kullanimlk énltk, N95 maske, gézluk/yuz maskesi ve eldiven

Dental islem sirasinda cilt ve mukozay! korumak icin 6nluk, maske, gozluk,
eldiven gibi kisisel koruyucu ekipmanlar kullanilmalidir. islem sirasinda partikail
olustugu icin N95/FFP2 maskeler kullanilmalidir.

EL hijyenine uyulmalidir.

Islemler dncesinde antimikrobiyal gargara (% 1 lik Hidrojen Peroksit) kullanilmasi
oral kavitedeki viruslarin sayisinin azalmasina olanak saglar.

Caprazenfeksiyonlarindnlenebilmesiicintedaviodasinindisinda gerceklestirilen
ve disaridan hizmet alinan laboratuvar uygulamalari icin hizmet alan ve hizmet
veren taraflarl koruyacak 6zel dnlemler onerilmelidir.

Tedavi icin basvuran hastalardan COVID-19 stphesi (ates, dksuriik, solunum
sikintisi vb.) oldugu dusunulenlerin, hastaya tibbi maske takilarak en yakin saglik
kurumuna yonlendirilmelidir.

COVID-19 tanisi alan hastalar icerisinde acil tedaviye ihtiya¢c duyanlarin islem
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oncesi degerlendirmeleri hastayr takip eden hekimi ile birlikte yapilmali ve
alinacak tedbirlere birlikte karar verilmelidir.

15. Sosyal izolasyon kurallarinin hasta bekleme ve tedavi alanlarinda uygulanmasi
icin gerekli tedbirler ainmalidir (hastalarin randevularina saatinde gelmesi
saglanarak bekleme alanlarinda bekletilmemesi, beklemesi gerekli durumlarda
hastalarin en az 1 metre mesafe ile oturtulmasi, bekleme alanlarindaki dergi,
gazete vb kaldiritmasi).

Bekleme/dinlenme
odasi

Dis Klinikleri
Hastayla en az
1 metre mesafe
saglanmalidir.
. , Hastayla dogruda“n KKE gerekli degildir.
Saglik personeli temas icermeyen 6n

degerlendirme

(1 metre mesafe
korunamayacaksa
tibbi maske
takilabilir)

Solunum yolu
semptomlari olan
hastalar

Her durumda

Hastayla en az
1 metre mesafe
saglanmaldir.
Hastanin tibbi
maske takmasi
saglanmaldir.

Acil olmayan
islemler
ertelenmelidir

islem odasi

Saglik personeli
ve odada bulunan
herkes

Dentalislem
yapilirken (Aerosol/
partikll olusturan
islemler)

No5 ya da FFP2 ya
da esdegeri maske

Eldiven

Gozluk/Yuz
koruyucu

Onlik

Bone




